
Forever™ Essential
Oils Peppermint
#508

•	 Für	Erfrischung	und	Wohlbefinden

•	 	Klares,	kraftvolles	und	reines	Aroma

•	 Lässt	sich	gut	mit	anderen	Forever™	
Essential	Oils	mischen

•	 Perfekt	für	die	Anwendung	im	Zerstäuber

INHALT:
15	ml

ANWENDUNG: 
2	bis	4	Tropfen	mit	ca.	120	ml	Wasser	
vermischen,	für	die	Anwendung	im	Rahmen	
einer	Aromatherapie.

INHALTSSTOFFE: 
Mentha	Piperita	Oil	(EC:	282-015-4).

AROMATHERAPIE

Rein, kraftvoll und belebend.

Die	Verwendung	von	Pfefferminze	geht	auf	römische	
und	altgriechische	Kulturen	zurück,	in	denen	sie	sowohl	
als	Aroma	als	auch	als	Zutat	für	Lebensmittel	verwendet	
wurde.	Heute	wird	das	Öl	dieser	beliebten	Pflanze	für	seine	
Anwendung	in	der	Aromatherapie	verehrt.

Forever™	Essential	Oils	Peppermint	wird	aus	
Pfefferminzblättern	vom	Fuße	des	Himalaya-Gebirges	
in	Indien	hergestellt.	Sowohl	das	Klima	als	auch	die	
Bodenverhältnisse	dort	tragen	zum	Wachstum	einer	sehr	
hochwertigen	Pfefferminze	bei.	Das	Ergebnis	ist	ein	reines,	
frisches	Aroma,	das	deine	Sinne	erweckt.	

Der	Geruchssinn	ist	eines	der	wichtigsten	Werkzeuge,	um	die	
Welt	um	dich	herum	aufzunehmen,	aber	das	ist	noch	nicht	
alles.	Die	Geruchsrezeptoren	des	Gehirns	befinden	sich	im	
hinteren	Bereich	der	Nasenhöhle	und	sind	direkt	mit	dem	
limbischen	System	verbunden,	das	Emotionen	und	Gedächtnis	
unterstützt.	Deshalb	ist	es	keine	Überraschung,	dass	die	
Aromatherapie	so	tiefgreifende	Auswirkungen	auf	unser	
Gedächtnis	und	sogar	auf	unsere	Stimmung	haben	kann.

Die	Forever™	Essential	Oils	werden	aus	sorgfältig	
ausgewählten	Pflanzen,	hauptsächlich	durch	
Wasserdampfdestillation	und	Kaltpressung,	gewonnen.	
Jedes	ätherische	Öl	stammt	aus	einem	bestimmten	Teil	der	
Pflanze,	einschließlich	Blüten,	Früchten,	Samen,	Blättern	
und	sogar	Rinde	und	Wurzeln.	Der	verwendete	Pflanzenteil	
und	die	Extraktionstechniken	variieren	je	nach	Ölsorte.
Das	Endergebnis	ist	das	reinste	Pflanzenextrakt,	welches	
speziell	für	dich	geerntet	wurde.	


